
アンケート調査結果説明会（若林区日辺グラウンド仮設住宅）が行われました 
 

 

12 月 14 日（金）、若林日辺グラウンドの仮設住宅の皆様への被災者健康診査結果説明会が行われま

した。今回は、集会所で行われている「ニッペリア体操」に参加している皆さｎを中心に、20 名

近い方々にお集まりいただきました。 

 

説明会では、当センター渡邉医師から健診結果概要と心の問題などについて講話を行いました。そ

の後、若林区家庭健康課の保健師さんからもお話があり、行政の相談窓口などについて説明をいた

しました。 

 

講話の後は、誰でも参加できる楽しい体操『ニッペリア体操で』を皆さんで行いました。 

 

今回をもって秋のアンケート調査の事後説明会は全日程終了しました。若林区の仮設住宅の皆さん

には、アンケート調査にご協力いただきまして、まことにありがとうございました。 

 

第４回被災者健康診査が、2013 年２月２日から５日までの４日間、若林区内４会場で実施されます。

詳しいご説明やご連絡は、後日対象者の皆さまのお手元にお送り致します。是非、ご自身の健康作

りへ役立てていただければと考えています。 

 

 

（地域保健支援センター・中原篤史、公衆衛生学分野・渡邉 崇） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


