
七ヶ浜町で健康講話を行いました 
 

 

4 月 22 日、辻センター長が「統計でみる七ヶ浜町の健康指標」と題し、健康づくり推進委員や民

生委員の皆様を対象に健康講話を行いました。当日は、約 100 名の参加者で会場はたいへん盛り上

がりました。参加者の皆様は、七ヶ浜町の住民の健康状態について真剣な表情で話を聞いていまし

た。これから地域住民の健康づくりを支援するうえで、参考にして頂ける内容であったと思います。

参加者の皆様の今後の活躍に期待しております。 

 

なお、地域保健支援センターでは今後も、七ヶ浜町の地域住民の健康生活を支援する活動を継続し

ていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

（公衆衛生学分野・菅原由美） 

 

 
 
 
 
 
 


